Die Tragsdie eines Moralisten: Seneca

Das Ideal

"... e r kSmpfte gegen Korruption, ein vielgestaltiges tbel, und gegen maS8loses
Machtstrebengdasauchdie Teilung der Welt unterDrei nicht stillen konnte;gegendie Laster
einesentartendenv/olks, dasgeradewegenseinerGrs8e immer tiefer sank, stelltesich e r
allein, und denzusammenbrechend@&taathielt er fest, soweiter sichvon einer Hand
nochhaltenlie§, bis er, dahingerissersich mit ihm in denAbgrundstYrzteyor demerihn so
langebewahrthatte.Da erloschzugleich,waszu trennensYndhafgeweserwSre:Denn Cato
hat die Freiheit nicht Yberlebt, und nicht die Freiheit Chto."

Der von Senecazu Anfang seiner Schrift Yber >Die UnerschYitterlichkeides Weisen<
gerYhmteCato war ein Urenkel jenes Marcus Porcius Cato, den wir als unversshnlichen
Feind Karthagoskennen;nochist sein CETERUM CENSEOIlebendig,und vielen gilt er als
das Musterbild eines "wahren RSmers": erdverbunden,hart gegen sich und andere,
unbestechlich,in seinen vielen politischen €mtern ebenso korrekt wie rigoros, eine
KSmpfernatyrdie schonungslos gegen alles antrat, was sie fYr verkehrt hielt.

Viel von solcherUnbedingtheitscheintder spSteTrSgerdesgro§enNamensgeerbtzu haben,
dem Cicero gr§§tesmoralischesGewicht und absolutelntegritStbescheinigtedazu, da§ er
sein Leben an unumsts§lichen, von Wernunft bestimmten Normen orientiérte

In einerausdemFugengeratenenyom BYmgerkriegzerrisseneWelt gabdieserMann durch
seinleidenschaftlichegintretenfYr die sterbendeRepublik und die bedrohteBYgerfreiheit,
durch Sittenstrengaund Aufrichtigkeit und schlie§lich durch sein Sterbenein leuchtendes
Vorbild, andemsich Zeitgenossennd SpSterdegeisterterVergeblichsetztedervon ihm bis
zuletzterbittert bekSmpfteGaius Julius Caesarden Lobschriften,die Ciceround der spStere
Caesarm3rdeBrutus zu Ehren Catosverfa8t hatten,zwei BYcherAnti-Cato entgegenDer
Mann, der sich nachCaesarsSiegin Utica bei KarthagodasLebengenommerhatte,war als
Toter, als MSrtyrerder besseretSacheweit gefShrlichemlsim Leben;seinSchatteriag auch
Yber jenem 15. MSrz 44 v. Chr, als der Diktator unter den Dolchen der Verschwsrer
verblutete.

Victrix causa diis placuit, sed victa Catoni -

Die siegreicheSachegefiel den GSttern,dochdie besiegtedem Cato- dasschriebMarcus

Annaeud_ucanus ein Neffe desPhilosopherSenecain seinemunvollendeterEposYberden
BYmerkried, dessentwegeinm, nachanfSnglichelFreundschafund F3rderung,von Nero
die Versffentlichung weiterer Werke verbotenwurde. Erstaunlichist das nicht, wenn man
berYcksichtigt,dag Lucan in Cato den Verteidiger der Freiheit pries, ihn weit Yber
Menschenma&rhob und nicht nur nebendie Gstter, sondernschonfast Ybersie stellte,
wShrender den von seineneigenenAnhSngernvemsttlichten Caesarals machtbesessenen
Despoten verurteilte.
Er scheintdamit vielen Intellektuellender frYhenKaiserzeitausdem Herzengesprocherzu
haben,Menschen,von deneneinzelnesogardie MSrder CaesarsBrutus und Cassius,zu
verherrlichenwagtenund darum,wie der Historiker CremutiusCordusunterTiberius,wegen
MajestStsbeleidigung vor Gericht gestellt wurden.

1) Seneca, De constantia sapientis 2, 3
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Cato freilich war mehr als nur eine politische Symbolfigur

Er hattesein Lebennachden GrundsStzewler stoischerPhilosophiezu fYhrengesuchtund
die ErnsthaftigkeitseinesBemYhenslurchden Freitod besiegeltder nachstoischer_ehrein
auswegloseBituationerlaubt,ja, wennandersdie WYrdenicht gewahrtwerdenkann, sogar
gebotenist. Dadurchwurde er gewisserma8eaum Heiligen dieserin Rom sehrpopulSren
Lehre und zum BeweisdafYy dag§ dasvon den Stoikernin unerreichbared3hen projizierte
Ideal des von allen StYrmen unerschYttéiteisen zumindest dann und wann erreichbar sei:
"... in Cato habenuns die Unsterblichenein glaubwYrdigereMMuster einesweisenMannes
gegeben als in Odysseus und Herkules den frYheren Jahrhun#lerten."

Der Vergleich mit Odysseusind Herkules,den Senecdn seinerbereitszitierten Schrift Yber
>Die UnerschYtterlichkeilesWeisen<zieht,ist sehraufschlugreichZum WesendesWeisen
gehsrt nicht nur eine besondereseistigkeit,die wir uns unter "Weisheit" zuerstvorstellen,
sonderrauchdie FShigkeitdasSchwersteu ertragenwie sie der Dulder Odysseusuind Mut
und Kraft, wie sie Herkules besas.

Alles zusammenyernunftund Festigkeitund StSrke ergibt die spezifischevirtus desWeisen,
die wederdurch"Tugend"nochdurch"sittliche Vollkommenheit" treffendwiederzugeberst;
der Weiseist ein ganzerMann (vir), ein Menschin Bestform,desserRuheunerschYtterlich,
dessenGlYck unzerstdrbaist, der hoch Yberdem Schicksalstehtund unberYhrtbleibt von
allem, woran gewshnliche Menschen leiden.

DerenLeidensind im Ybrigennicht nur solchedeshinfSlligenLeibes:schlimmernochsind
ihre seelischerSchwSchengie wir LeidenschaftemennenwShrendlie griechischerDenker
der Stoa sie mit demselb®&vort belegen konnten, das auch "Krankheit" bedep#gtios
Diese Bedeutungskonvgenz prSgtedas Menschenbildder Stoiker nicht unwesentlich:Da
kaum ein Menschvon Leidenschafterirei ist, sind wir allzumal Leidende,ist die Welt ein
gro§esKrankenhausund wer sich mit Hilfe der PhilosophieausseinemkiSglichenZustand
befreienwill, wird nicht auf einenSchlaggesundsonderrdurchlSufteinenlangenProze&der
Genesung,an dessenEnde den, der nicht wieder schwachwird, das glYckliche Leben
erwartet.

Als Leitsternauf demsteilenWeg dahinstrahltdasBild desWeisen,dasbei Senecammer
wieder beschworen wird, wenn es um einen absoluten MaS8stab geht.

Dabeiist sich Senecasehrwohl bewu8t,da8 die meistenMenschenso hohenForderungen
nicht genYgerk3nnen,aucher selbstnochnicht. Dementsprechenstellt er sich nicht als den
gro8enMeister dar, der sich im sicherenBesitz der Vollkommenheitbefindet, sondernals
einen,der um sie schonseitlangemringt und nun seineErfahrungenseineHoffnungenund
EnttSuschungeanderemitteilt, weil er vielleicht auf demsteilenWeg nachobendochschon
etwas weiter vorangekommen ist:

"Ich bin nicht weise",stellt erin seinerSchrift Yber>DasglY cklicheLeben<fest,"und werde
es nie sein. Verlangealso nicht von mir, dag8 ich den Bestengleich, sondernda8ich im
Vemgleichzu denSchlechterbessesei. DasgenYgimir, tSglichein wenigvon meinenFehlern
abzulegerund mir meineMiggriffe vorzuhaltenlch hab'esnicht geschat, von SchwSchen
frei zu sein,und werdeesauchnie schafen. Eherlindernals heilenwill ich meineGichtund
bin's zufrieden, wenn sie mich selteneranfSlit und weniger zwackt. Doch wenn ich zum
VemgleichaufeureBeineschauedannbin ich krankerMannnochein WettlSufer Dassageich
nicht zu meinereigenerRechtfertigung ich steckeja nochtief in allen msglichenLastern-,
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sondern mit Blick auf einen anderen, der etwas wgteemmen ist?'

Diese und ShnlicheEntgegnungerauf den Vorwurf, Lehre und Leben stYnderbei ihm im
Widerspruch, verbieten es, den MenschenSenecaan seinem Idealbild messenund zu
beklagenda8er ihm nicht glich. Man sollte esihm vielmehrhochanrechnenga§er seinen
Lesern,zumeistwohl AngehsSrigender rSmischenOberschichtdiesesBild vor Augen hielt
und zugleich ihre zahlreichen Fehler anprangerte:hektische GeschSftigkeit, Geldgier
Konsumwut, verzehrenden Efeiz, Liebedienerei, Neid und GehSssigkeit und vieles.mehr

Senecag\ktualitSt

Es magverwegenklingen, aberesist wahr: Senecagder keine eigenstSndigéehre vortrSgt,
sondernsich als Eklektiker bei denStoikern,denEpikureernund anderswdedient,hatauch
uns Heutigen viel mehr zu sagenals philosophischeSchwegewichte wie Platon oder
AristotelesDer ist von bisweilenbestYrzendekktualitSt. Die &ModernitSt@deraAktualitStO
Senecashat viele GrYnde.Diese ergebensich einmal aus der relativen €hnlichkeit der
GesellschaftfYr die er schrieb,mit der unserenzum anderenausseinerPerson sodannaus
denThemen, die er behandelt und schlie§lich aus\demwie er das tut.

Bei dem Versuch, die Zeit, in der er lebte, mit der unserenzu vermleichen, stellen sich
zunSchsterheblichelrritationen ein: Da ist Kaiser Nero, der vom HoffnungstrSgerzum
Monstermutierte, ein vielfacherMSrder, vermutlich ein Brandstifterund auf jedenFall ein
grausameiNerfolger der Christen, ein Opfer des Caesarenwahnwie Caligula, Nero alias
Peter Ustinoy, der VerrYckte aus dem Film &Quo vadisO- hat der nicht jener Zeit
unverwechselbar seinen Stempel aufgedrYckt und sie damigleieebar gemacht?

Die Antwort auf dieseFragemus ein entschiedeneBlein sein,weil die Menschendie jene
Zeit erlebtensiein ihrer Mehrheitnicht als einenAlbdruck, sonderrals eineEpochesicheren
Friedens relativenWohlstandsund vielfSitiger Unterhaltungempfunderzu habenscheinen
sonst hStten nicht nach Neffaxl mehrere falsche Neros ziemlichen Zulauf gehabt.
Zumal die Schicht,fYr die Senecaschrieb,verfYgteYberviel freie Zeit, hattedie Mittel, das
Leben zu genie8en, Feste zu feiern, in die Ferne zu reisen - genau.wie wir
NerosEskapadenselbstdie schlimmstenwarenfYr dieseMenschensofernsie nicht direkt
davonbetrofen waren,ein Teil desUnterhaltungsangebotejn Teil desNervenkitzels,den
manbrauchte um nichtin SderLangeweilezu versinken genauwie mandenCircusunddie
Arena mit ihren erregenden, grausamen Schaustellungen brauchte.

Wir habendafYrden Breitwandfilm mit immer heftigerenSchockefekten und die tSgliche
Gewalt im Fernsehen.

Wer heuteals Unterhalter- z. B. alsAutor einesRomans- oderalsMahnerundWarner- z. B.
alsengagierteUmweltschYtzer die Aufmerksamkeider ...fentlichkeiterregerwill, kommt
nichtumhin, seinerseitgu schockierenindemer beispielsweis¢atsSchlictodervermeintlich
drohende Katastrophen in grellen Farben awdiad malt.

Seneca,der sein Publikum kannte, wu§te es aus seiner Lethagie aufzurYtteln,es zu
verunsichernund zumindestden einen oder anderenvon denen,die schondrauf und dran
waren, sich das Denken abzugewshnen, nachdenklich zu machen.

Dasgelingtihm, weil er ein ausgezeichnetd?sychologdst. Er kenntdie Menschenund er
kenntdie SchattenseitedesLebens,Frustund Verzweiflung- schlie8lichhat er acht Jahre
lang dasBrot desVerbanntergegessenie ein Keulenschlagnagesihn getrofen habenals
er, der gefragtejunge Anwalt und bewunderteRedner unter Kaiser Claudiusauf die asde
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FelseninselKorsicaOrelegiert wurde. Endlich zurYckberufenlernte er die Lockungender
Macht und desReichtumskennen,denner war YberlSngereZeit einerder mSchtigsterund
reichsten MSnner jenes Jahrhunderts.
Aus dem Schatzseiner Lebenserfahrungaus seinenErfolgen und Fehlernspricht er uns
ebensowie seineZeitgenossemunmittelbaran, denner behandeltoevorzugtProbleme,die
zeitlos sind - zum Beispiel den rechten Umgang mit der Zeit, die rechte Haltung bei
SchicksalsschiSgerdie rechte Einstellung zu dem, was man hat oder gerne hStte. Er
reflektiert YberAlter, Krankheitund Tod, Ybergro§eundkleine menschlichéschwSchenYber
Freundschaftind Eigenliebe er rStzum Konsumverzichund zur L§sunglSstigerBindungen,
warnt vor hektischerBetriebsamkeitund unnstigen€ngsten, vor den Gefahrendurch die
Masse Mensch und deren zweifelhaften VergnYgungen teilt, nicht ohne Humor, seine
Ansichten Yber Sport und Bodybuilding mit und gibt EmpfehlungenfYr das Lesen von
BYchernund dasReisen.Dabeitritt er nie als selbstunfehlbarerMoralapostelauf, sondern
gesteht die eigene Unsicherheit rYckhaltslos ein. Das macht ihn sympathisch und glaubhaft.
Au8erdemist er ein begnadeteSchilderey der das,was er zu sagenhat, mit zahlreichen,
manchmal hichst drastischenund auf jeden Fall einprSgsamerBildern und Beispielen
illustriert, der souverSnbald hochpathetischpald salopp daherkommt,ein Meister der
Yberraschende®ointe und der Paradoxie,kurz - ein Autor mit einem Maximum an
Unterhaltungswertieradein seinendmoralischeBriefenOder, dajederdieserBriefe einein
sich geschlosseneYberschaubareEinheit bildet, sich als anregendeNachttischlektYre
geradezu anbietet.
Die Epistulaemoralesad Lucilium stellennur einenTeil seinesumfangreicherGesamtwerks
dar, sind abernachGestaltund GehaltdesserKrSnung. Senecaverfa8tesie als alter, kranker
Mann, dematYrlicherodergewaltsameffod vor Augen.Hinterihm lag ein Lebenmit HShen
und Tiefen, worauf er erstaunlicherweisaur selteneingeht.Immerhin,im 68. Brief bricht
etwassonstVerbogenesausihm herausund IS§tuns eranhnendagder Blick zurYckfYr ihn
schmerzlich war und vermutlich bittere GefYhle der Reue, der Frustration ausl3ste:
Wastue ich in meinerMu8ezeit?Ich kuriere meine Eiterbeule WYrdeich Dir einen
geschwollenerFu§ zeigen,einenblaugeschlageneArm oder die magerenMuskeln
eines steifen Beines, dann wYrdestDu mir erlauben, mich auf der Stelle ins
Krankenbetizu legenund mein Leidenzu kurieren.Doch gr§8erist dastbel, dasich
Dir nicht zeigenkann: In meinerBrust habensich verdorbeneSSftegesammeltsind
Eiterherde!Nein, nein, ich will nicht, dag Du mich rYhmst,ich will nicht, dag Du
rufst: &Welch gro8er Mann! Alles hat er verachtet,alle blinden Leidenschafterder
Menschheit verdammt und sich zurYckgezogen!O
Nichts habeich verdammtau&ermir! FYrDeinenWunsch,um voranzukommengich
aufzusuchengibt eskeinenGrund.Du irrst, wennDu von meinerSeite irgendwelche
Hilfe erhofst. Kein Arzt, ein Krankerist hier zu Hause Es wSremir lieber, wennDu
beim AbschiedFolgendessagtestilch habeden Menschenda fYr glYcklich und fYr
kenntnisreichgehalten,habe die Ohren gespitzt.Nun bin ich allein gelassenhabe
nichts gesehen, nichts gehsrt, wonach ich trachten, wozu ich wiederkommen sollte.O
WennDu dasdenkstwennDu dasaussprichstist einigeserreicht:EswSremir lieber,
wenn Du mir meine Mu8e verzeihst als sie mir neidest.

GSnzlich gescheitert?
Das vernichtendeUrteil, das Senecéhier Ybersich selbstfSllt, scheintseinenBewunderern
ebensantgangerzu seinwie seinenKritikern Bwie kSnnteihn sonstder heilige Hieronymus



in einemAtemzugmit christlichenHeiligerf, Dantein seinerCommediaden asittenreinen
SenecanennenUmgekehrtgeht CassiusDio wohl zu weit, wenn er folgenderma8emien
StabYberSenecaricht: &......auchsonsttat er nachweislichdasgenaueGegenteilvon dem,
waser lehrte: Er griff die Tyranneian undwurde LehrereinesTyrannen.er lief gegenLeute
Sturm, die es mit den MSchtigenhielten, und blieb doch nicht dem Kaiserpalasfern, ... er
kritisierte die Reichenund erwarb sich ein VermSgenvon 75 Millionen Sesterzen!.. Und
dannnoch sein ausschweifendekeben: er machteeine ausgezeichnetPartieund lie§ sich
trotzdemmit Burscherein, die fYr degleichenschonzu alt waren,und brachteauchNero auf
den GeschmackO

SolchenVerdiktenstellt Max Pohlenzein abgewogeneredrteil entgegenaEsist leicht, Yber
Senecaden Stab zu brechenund ihn einen Mann der Halbheitenoder einen Heuchlerzu
schelten.Schwererist es,ihm nachdenwiderstreitendermendenzerseinesinnernund ihrer
Verwurzelungin seinerZeit gerechtzu werden...Das ehrliche Wollen darf ihm niemand
absprecherDeninnerenHalt gabihm der stoischeGlaube.Er hatesnichtimmerverstanden,
seineLebensfYhrungnit der Stoain Einklang zu bringen.Aber er ist als Stoiker gestorben.
Und angesichtseinesTodesdurfte er seinenFreundensagendasschdnstevermSchtnisgas
er ihnen hinterlasse,sei das Bild seinesLebens.Es ist auch nicht nur das Glitzern und
Funkeln seines Stils, das seinen Schriften durch die Jahrtausende Leserfréahaf

Die grelle DiskrepanzzwischenWollen und Vollbringen, zwischenhehrenAbsichtenund
verwerflichemTun scheintSenecab das zeigt uns der 68. Brief D selbstschmerzlichvor
Augen gestandenzu haben. Durfte er da in der Todesstundevoll Stolz auf sein so
problematischesebenzurYckblicken®Wenner, was Tacitusmitteilt10, tatsSchliclyesaghat,
dannist er als Heuchlergestorbenund wir mY8tenes glauben,gSbees nicht die vielen
EingestSndnissseinerFehlbarkeityverteilt YberseineSchriften,gSbeesnicht jenen68. Brief
und das ersch¥tternde &Nichts habe ich verdammt auger mir!O

Aus der Verbannungschrieber an seineMutter Helvia, er leide Yberhauphicht unterseiner
Verbannungsie seija nur ein Ortswechselden zahlloseMenscherzu allen Zeitenvon sich
aus vollzogen hStted, in der Trostschrift an den einflu§reichen Freigelassenerund
dMinisterOdes Kaisersnennter sich einen Menschenden sein UnglYckganzerfYllé2 und
ergeht sich in wYrdeloser Schmeicheleides gleichen Kaisers Claudius, Yber den er,
zurYckberufendie StzendelLauge seines Spotts ausgie§enwird. Dabei hat er in drei
umfangreichen BYchern ausfYhrlichsgestellt, was fYr ein absto§endes Laster der Zorn ist.
Senecawar bereitsErzieherdesjungenKronprinzenund damiteinewichtige, gut informierte
Perssnlichkeitbei Hofe. So dYrfteesihm nicht entgangersein, was sowiesobald alle Welt
wuS8te: Da8 der alte Kaiser einem Giftmord zum Opfer gefallen war

Am 13. OktoberdesJahress4 jubeltendie GardendemkaumsiebzehnjShrigeneuenKaiser

6) De viris illustribus 12
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8) RSmische Geschichte LXI 10, 2
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10) Annalen XV62, 1: ... (seinen Freunden) hinterlasse er das einzige, aber aWbrtasiste, das er besitze,
das Bild seines Lebens.
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Nero zu, der Senathuldigte ihm, und auchin den Provinzenwurde der Machtwechsemit
Zustimmung begrY§t.

SenecanenntdiesenTag den "Beginn desglYcklichsterZeitalters?3, denTag, an demnach
seiner mit viel poetischem Schmuck herausgeputzterDarstellung* im Himmel die
SchicksalsgsttinnegoldeneFSderru spinnerbegannenwShrendpoll dabeistandgie Leier
schlugund sangund die drei Parzenermuntertedemihm Shnlichenwundersch3nefungen
Herrscher der auf der Welt fYr Rechtund Friedensomgen werde, Yberdas den Menschen
gesetzte Ma8 hinaus herrliche Jahre zu schenken.

Man sollte nicht glauben,Senecaallein habe seinenZsgling mit so hohen Erwartungen
bedachtweil erihm besondersiahestandundallesanihm, VorzYgeund SchwSchennit den
Augender Liebe sah:Nerotat viel dafYy sich die SympathienseinerUntertanerzu sichern:
Er versprach,nach den politischenMaximen des Augustuszu regieren,bewiesMilde und
Freigebigkeit schafte mancheSteuernganzab und ermS8igteandere- und als er seinerstes
Todesurteil unterschrieben mus§te, rief er aus: "HStte ich doch nicht schreiben g&lernt!"
So ist es nicht verwunderlich,da8 manin Rom nachder bYrokratisch-trockenemehrfach
von Skandalen erschYttertenRegierung des alten, etwas schrulligen Claudius dem
jugendlichen Nachfolger gleicherma8engrs§te Sympathie entgegenbrachteind hSchste
Erwartungen auf ihn setzte.

SeinemAdoptivvater der auf Senatsbeschlugnter die GStter versetztwurde, hielt er eine
sch3neLeichenrededie, wie Tacitug® schreibt,Senecamit viel rhetorischenPrunk fYr ihn
verfa8thatte,verfYgteer doch Yberein "gefSlligesTalent,dasdemdamaligerZeitgeschmack
entsprach”.

Man hsrte dennauchmit Aufmerksamkeitzu, solangevom Alter der claudischerFamilieund
denAhnen desKaisersdie Redewar, doch als Nero auf die Voraussichtund Weisheitdes
Verstorbenenzu sprechenkam, da konnte niemand mehr das Lachen verbei8en- die
Trauerfeiergeriet zur Farce.Tacitusnenntsie tristitiae imitamenta,NachSfen einer ernsten
Angelegenheit.

Esist nicht wahrscheinlichda8 zu diesemZeitpunkt SenecaditterbSseSatire auf den Tod
des Claudius,die Apocolocyntosis pereitsbekanntwar: Sie hStteeinenwahrhaftgrotesken
Hintergrund zu der YberzogenehobredeabgegeberDoch daswar gar nicht nstig, dennder
oft berechtigte,sfter unberechtigteSpott Yber Claudius hatte seine Regierungjahrelang
treulich begleitetundihn ISngstzum Narrenauf demThron gestempeltAllerdings dauertees
wohl nicht mehr lange, bis sich zeigte, dag Neros Lehrer nebeneinem "gefSlligen Talent"
auch die FShigkeit zu Stzendem, vernichtendem Spott besas.

Er hatte Claudius die Jahreder Verbannungnicht verziehenund rechnetenun in einem
kunstvollenPamphleimit demTotenab, abernicht wie mit einemMenschensonderrwie mit
einer Mi8geburt, einemMonster einemMassenmsrdervor dem sich im Himmel sogarein
HerkulesentsetztJa,eineversuchteHimmel- und schlie§licheHsllenfahrtdestotenClaudius
ist diese"VerkYrbissung® "VerSppelungtmschtenwir sagendochist sie meht nSmlicheine
postumeVernichtung,aus der wir nur das "letzte Wort" zitieren wollen, das Senecadem
sterbenderKaiserin denMund legt, als dieserseineSeeleausfurzt:"Vae me,puto concacavi

13) Apocolocyntosis 1,1
14) ebenda 4, Iff
15 Sueton, Nero 10; Seneca, De clementia Il praef.
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me!" - "Pfui Teufel, ich glaub’, ich hab' mich beschissen."

Mit einem Feind, der sich nicht mehr wehrenkann, so umzugehenjst menschlichwohl
verstSndlichdochfYr einenStoikerwenigrY hmlich.Der suchtja leidenschaftlichdRegungen
zurYckzudrSngemnd daruntervor allem den Zorn als die verSchtlichsteund gefShrlichste
von allen.

Wenn Senecadie drei BYcher ther den Zorn, wie man vermutet, in der Zeit seiner
Verbannungverfa8that, dannsetzteer sich "zu Anfang desglY cklichstenJahrhunderts'Y ber
all die schdnen GrundsStze hinweg und dachte nur noch an eins: an seine Rache.
Vielleicht war die Versffentlichung der Apocolocyntosisein folgenschwerer-ehler weil
Senecadamit die Verbindlichkeit seiner moralischenMaximen selbsterschYttertaind den
Einflug, dener als Erzieherauf Nero ausYberkonnte,durchVerlustseinerGlaubwYrdigkeit
verringerte.

TatsSchlichscheint,sofern Tacitus den Sachverhaltichtig beurteilt und wir seineAussage
nicht mi§verstehendgie "Lenkung" desjungenHerrschersiurchdenGardeprSfekteAfranius
Burrus und Seneca in vielem auf ein GewShrenlasseAhladken hinausgelaufen zu sein:
Sie "halfen sich gegenseitigum leichter den Kaiser in seinemgefShrdeterlter, wenn er
schonein sittenstrengekebenablehnte durchdasZugestSndnigson Ausschweifungetin der
Hand zu behalteA?.

Es seinicht verschwiegenda8 mancheKommentatorerund tbersetzerdieseStellein ihrem
Kern andersdeutenund davon sprechen Senecaund Burrus hSttenNero "wenigstensbei
harmlosenGenYssefesthalten"wollen - doch selbstbei dieserWiedegabewird der latente
Vorwurf nicht ausder Welt geschait, da8der ErzieherSenecalie AbneigungseinesZsglings
gegen die virtus und gegen den harten, entbehrungsreicheVeg, der zur sittlichen
Vollkommenbheit fYhrt, é&nsichtlich nicht Yberwinden konnte.

Auchin derFolgezeitsahersichdie beidenRatgebenachdemBerichtdesTacitusnochsfter
mit dem Problemkonfrontiert,da8der junge Kaiser Dinge tun wollte, die sie nicht billigen
konnten, zum Beispiel, dag er sich in der ...fentlickeit als Wagenlenkeroder SSnger
produzierte.

"Er lie§ sich bereitsnicht mehrbremsenund so schienes Senecaund Burrus geratenjhm,
damit er nicht in beidemseinenKopf durchsetztewenigstensdas eine zu gestatten'®; Er
durfte auf einer speziellenRennbahrdie Rosselenken. SpStettat er danndoch beides,und
zwar vor gro8em Publikum.

Auch seinVerhSltniszu einerFreigelassenenamengAkte war allesandereals standesgemS§
und wurde von der Kaiserin Agrippina auf das schSrfstemi8billigt. In seinerVerliebtheit,
schreibtTacitus?®, versagteNero seinerMutter den Gehorsanund vertrautesich ganzSeneca
an. Der bestimmtedaraufhineinenVerwandtenAnnaeusSerenugdenselberMann, demdie
SchriftenYberdie Seelenruhaind Yberdie UnerschYtterlichkeitlesWeisengewidmetsind),
sich als Liebhaber dékte auszugeben und die Liaison zu decken.

Dies schienNeros"SlterenFreunden? um so geratenerals zu befYrchterwar, da§er, wenn
man ihm diese¥ergnYgen nahm, Frauen aus dedel verfYhrte.
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Ein anderedMal soll sich Senecaler Hilfe Aktes bedienthaben,um Nero am Inzestmit der
eigenen Mutter zu hindeth

Wozu sich der mit soviel HoffnungenbedachteapollinischeJYnglinginzwischenentwickelt
hatte, berichten sein Biograph Suetod? und Tacitu$® ziemlich Ybereinstimmendin
Sklavenkleidungtrieb sich der junge Kaiser auf den Stra8en,in Bordellen und Kneipen
herum,begleitetvon einerHorde Rowdies,die LSdenplYnderterund PassantemerprYgelten.
Da dasYbleBeispielNachahmefand, sobaldbekanntgewordenwar, dagNero selbstanden
Ausschreitungen teilnahm, ging es nachts in Rom zu wie in einer eroberten Stadt.

Es wYrdezu weit fYhren,im einzelnendie Metamorphoseles HoffnungstrSgersero zum
Scheusalzu dokumentierenpeschrSnkemir uns also auf die wichtigsten Stationen:Noch
kein halbesJahrwar seitseinerThronbesteigungergangenals er seinenBruderBritannicus
vemgiften lie§, den er, wenn man Tacitus glaubenwill 24, vorher oft gedemYtigtund sogar
sexuell migbraucht hatte.

Vier JahrespStembeseitigteer seineMutter, dannlie§ er sich von seinerFrau Octavia, der
TochterdesClaudius,scheidenyerbanntesie bald darauf,wiewohl manihr nachdemBericht
unserer Quellen nichts Thles anhSngen konnte, und befahl schlie§lich ihre Ermordung.
Bei einer Abendeinladungdes GardeprSfekteigellinus stellte Nero Rekorde auf, was
Verschwendungnd Perversioranging;dannbranntedie StadtRom, und dasGerYchtwollte
nicht verstummengdag der Kaiser selbstder Brandstiftersei. Darum schober SYndenb3cke
vor, ISste die erste gro8e Christenverfolgungaus, bestraftedie angeblich Schuldigenmit
ausgesuchteGrausamkeit - und noch lebte Senecaund mu8te mit ansehenwozu sein
Z3gling fShig war

Ehe man den Lehrer fYr seinenSchYlerverantwortlichmacht und ihm Versagenauf der
ganzenLinie vorwirft, sollte mansich gerechterweisé&agen,wie gro8 die Erfolgsaussichten
auchdesbestenPSdagogehei einemoffenkundigtriebhaftenund durch seinhohesAmt mit
unvorstellbarer MachtfYlle ausgestatteten jungen Mann Yberhaupt sein konnten.
Caligula schreibtman den Ausspruchzu: "Bedenke,da8 mir alles erlaubtist, und gegen
alle"®; Nero handelteentsprechendSenecaind Burrus suchtenoffenkundigdurch Duldung
desjeweils kleineren tbels das gr§8erezu verhindern,ohne diesesZiel in jedem Fall zu
erreichenundsaherin demMasge,in demNeroin seineDoppelrolleals Tyrannund KYnstler
hineinwuchs, ihren Einflu§ schwinden.

EinenMuttermord,sowill esunsscheinenhSttersie nie und nimmerzulasserdYrfen- doch
war ihnen wohl klar, dag nach seinemersten migglYcktenAttentat entwederNero oder
Agrippina fallen mu8ten. Senecasoll damals mit einem Blick auf Burrus die Frage
aufgeworfenhaben,ob man Soldatenals TStungskommandaufstellenkSnne. Tacitug® teilt
daskommentarlosmit; er hat offensichtlichVerstSndnigYr die Zwangslageijn der sich die
BeraterdesKaisersbefandenNatYrlichmagmanauchdie BeseitigungdesarmenBritannicus
mit der StaatsraisomechtfertigeniVon einemPrStendentemit unanfechtbareRechtenging
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ohneZweifel eine Gefahraus.Hier freilich vermerktTacitus,eshabenicht an Kritikern der
"MSnner die mit Nachdruckihre strengenGrundsStzéoetonten 2’gefehlt, weil sie PalSste
und LandgYter damals gleich Beute unter sich verteilt hStten.

Man gehtwohl nicht fehl in derAnnahme,da8derbSseSatzauchauf Senecabzielt,deres
im Verlauf seiner BeratertStigkeit zu einem immengmsgen brachte:

"Durch welchesWissen,durch welche Weisheitslehrerhat er sich wShrendder vierjShrigen
Freundschaftmit dem Monarchen300 Millionen Sesterzernverschaft? In Rom fischt er
letztwillige VerfYgungerKinderloserwie mit einemNetz; Italien und die Provinzenwerden
durch sein&Vucherzinsen ausgebeutet..."

Diese Worte legt Tacitug® einem gewi§ fragwYrdigenSubjektin den Mund, einem unter
ClaudiusgefYrchteternklSgernamensPubliusSuillius, der nun seinerseitsls Angeklagter
vor seinenRichternstehtund, furchtloswegenseineshohenAlters, vor allem gegenSeneca
vom Leder zieht.

SpStet® mug Senecasich selbstdie Fragestellen:"Wo ist der Mann gebliebendemWeniges
genYgt2egter solcheGSrteran, emyehter sichin derartigenG Yternvor der Stadtund hater
im Tberflu§ so ausgedehnterGrundbesitz,so weitgestreuteKapitalanlagen?Nur eine
Entschuldigung fSlit mir ein: Ich durfte deine Gaben nicht zurYckweisen."

Die Passaggehsrtin eineausgefeilteRede,in der Senecaim EntlassungausseinenEémtern
bittet und zugleichden Kaiser darumersucht,ihm den drYckenderReichtumabzunehmen,
dessen Glanz ihn blende und desgerwaltung ihn nicht zu sich selbst kommen lasse.
Wiewohl Nero sich dem Einflu§ seines Erziehers ISngst entzogen hat und auf die
EinflYsterungemindAnschuldigunger¥ blerElementehsrt, verbirgt er seineAbneigunghinter
falscher Freundlichkeit und beginnt seine Erwiderung so:

"Da8§ ich auf deine wohlYberlegteiWorte sogleichantwortenkann, das habeich in erster
Linie dir zudankenderdu mich lehrtest,nicht nur vorbereitetsonderrauchausdemStegreif
zu sprechen...”

UnterderglattenOberflSchaliesesSatzes/erbimgt sichder Triumph desSchYlersrberseinen
Lehrer: Ich habe meine Lektion gelernt,ich kann nun aus dem Stand deine Argumente
zerpflYcken, denn ich kenne alle deTmieks!

Es gehsrtzu Senecadragik, dager fYr einennunmehnvsllig verkommenerMenschendie
scharfenWaffen der Beredsamkeigeschlifen hat. "Was ist ein Redner?'fragte einmal der
alte Cato, und definierte: "Ein anstSndiger Mann, der reden kann."

Hier aber spricht ein lasterhafter ein verbrecherischeMensch und zieht alle Register
verhYllendeRhetorik und scheinheiligeVerstellung,"von Natur dazugeschafen und durch
Schulung darin geYbt", wikacitus sagt.

Im Vemgleich zu Senecas/erdienstenum ihn, so versichertNero, seienseine Gabeneher
bescheidenynd er habeihm nochISngstnicht genuggeschenkt'Warum®, fShrter dannfort,
"rufst du mich nicht zurYck,wennich bisweilenin jugendlicherVerfYhrbarkeitvom rechten
Weg abkomme?"

Die Worte klingen ironisch - Nero tut ja ISngst,was er will, - und zugleich vorwurfsvoll.
Irgendwiescheintder Gedankamitzuschwingengda8derangeblichso verdienstvolleErzieher
auf etwas ganz Wichtiges nicht enegisch genug gesehenhabe, auf die moralische
Entwicklung seines Z3glings.
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An gutenWorten hatte es Senecaauf diesemGebietfreilich nicht fehlen lassen:Der nur
teilweise erhaltene vielleicht auch nie zu Ende geschriebend8raktat ther die Milde, mit
dessembfassunger wohl kurz nachNerosThronbesteigunpegannwendetsich als eineArt
FYrstenspiegeln den jungen Kaiser und hSlt ihm die vornehmstenTugenden eines
verantwortungsbewus§teHerrscherseindringlich vor Augen; vermutlich ahnteder Erzieher
die in seinemZ3gling schlummerndéNeigungzu WillkYr und GrausamkeitderenAusbruch
er nicht verhindert,abervielleicht aufgehalterhat. Dennwennauchdie SchatterdesBruder
und des MuttermordsYberden AnfSngenNeros liegen: FYr Rom waren die fYnf Jahre,in
denen Seneca und Burrus die wesentlichen Regierungsentscheidungetrafen, eine
ausgesprochen glYckliche Zeit.

Senecamag es auchgenosserhaben,dag der HerrscherYberein Weltreich, wenn er schon
nicht immer in seinemSinnehandelte dochin seinemSinne,ja mit seinenWorten sprach-
"in denzahlreicherRedenworin er sichdurchdenMund desPrinzepsan die ...fentlichkeit
wandte,um darzutun,wie gut er ihn unterwies,oder um sein Talent ins rechte Licht zu
rYcken.®.

Das er freilich Nero sogarnachdem Mord an Agrippina seinegewandteFederlieh, um in
einemSchreiberan den Senatdie Tat als reine Notwehr des Sohneshinzustellen dasfindet
Tacitu$! verdammenswert‘Folglich entrYsteteman sich nicht mehr Yber Nero, der sich
entmenschtezeigte,als da§mannochhSttedarYbeklagenk3nnen,sondernYberSenecaga
er mit solcher Beredsamkeit ein Schuldbekenntnis verfa8t habe."

NatYrlich sollte der Brief alles anderesein als ein GestSndnisdoch war der tatsSchliche
Hergangder Ereignissezu bekannt,als dag er sich mit auchnoch so gro§erEloquenzhStte
umfSrbenlassen.Hier stie§ der Rhetoran seineGrenzen,an die der ErzieherschonISngst
gesto8enwar: Die schSnenWorte konntenseine Schuld nicht verbegen, sie machtensie
offenbar Sein Schreibendem eine GeneratiorspSterder RedelehreQuintilian Stilbeispiele
entnahm, warals ganzes betrachtet, "eine ebenso schamlose wie plumpe FSIS&hung"
Da8sich Senecalazuhegebenmuste,zeigt, wie tief ihn Nero bereitsin denSumpfgezogen
hatte,ausdemer sich erstdrei Jahrenachder scheu8lichemMordtat,im Jahr63 n. Chr., unter
Verzicht auf sein riesigégermsgen zu retten suchte.

Der letzte Akt

Die Bitte um Entlassungn denRuhestandvurdefreilich nicht erfYIlt, auchnicht, als Seneca
sieim nSchstedahrerneutvorbrachte Noch schienesNero opportun,ihn ander politischen
Verantwortung zu beteiligen.

Senecaseinerseitsmied nach MSglichkeit Sffentliche Auftritte, hielt sich viel auf seinen
LandgYternauf und widmete sich seinenliterarisch-philosophischeiNeigungen.In seinen
letztendrei Lebensjahrevollendeteer die siebenBYcher>Von denWohltaten<trug reiches
naturwissenschaftlichelaterial in den Naturalesquaestionezusammerund schriebweit
Yberhundert"Moralische Briefe", in denener vorgeblich einemjYngerenFreund,Lucilius,
den Weg zum rechtenLeben wies, sich aber in Wirklichkeit an das gebildeterSmische
Publikum wandte.

WShrendNero als SSngemund Wagenlenkergekaufte Triumphe feierte, die Staatsfinanzen
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ruinierte und sich allen denkbarerPerversionerergab, erhob Senecanmitten einerWelt des
B3sen seine Stimme fYr das Gute.

Esmagsein,dagNeroihn als ISstigenMahnerempfandund, wie Tacitusschreibt,durchGift
beseitigenwollte. Als dieserVersuchan Senecad/orsichtscheitertegabdie Aufdeckungder
Verschwsrungdes C. CalpurniusPiso gegenden Kaiser Gelegenheit,seinenehemaligen
Lehrer unter fadenscheinig@nklagen aus deege zu rSumen.

Eben aus KampanienzurYckgekehrtnahm Senecaauf einem Gut vor der Stadtmit seiner
jungen zweiten Frau und zwei Freundendas Abendesserein. Da wurde das Haus von
Soldatenin Scharerumstellt,und ein Tribun verhSrte Senecazu angeblicherKontaktenmit
Piso. Senecawies jeden Verdacht weit von sich, und der Tribun entfernte sich zur
BerichterstattungDabeierhielter denBefehl, SenecalenTod anzukYndigerDiesenAuftrag
gab er an einen seiner Hauptleute weited der gehorchte.

"Ohne Anzeichender Furcht verlangteSenecasein Testamentund als der Hauptmanndas
verweigerte wandteer sich seinenFreundenzu und erkiSrte:Da manihn hindere,sich bei
ihnenfYr ihre GefSlligkeitenerkenntlichzu zeigen,hinterlasseer innen daseinzige,was er
jetzt noch habe,doch auchdas SchinstedasBild seinesLebens.Wenn sie darandSchten,
wYrden sie den Ruhm rechten Handelns als Lohn fYr so bestSndigeFreundschaft
davontragery®.

"Senecarichtete nun Worte des Trostes an seine Gattin, seine Freunde und seine
UntelgebenenWo seien fragteer mit einemnachsichtigen.Schelnalle philosophischemind
verstSndigeiWorte geblieben die er ihnenim Lauf der Jahrehabe zukommenlassen?Sie
solltendoch YberdiesesUrteil nicht erstauntsein,ebensowenigvie er, dennsie alle kennten
doch Neros GrausamkeitNero habeseinenOnkel, seinenBruder seine Mutter und seine
Gattin aus dem Weg gerSumt;nun fehle doch wirklich nicht viel, sich eines Manneszu
entledigen, der sein Lehré8eschYtzer und Freund in einer Person gewesen sei. (...)

In dieserArt spracher in seinemberuhigendengleichmS8igenliehrhaftenTon weiter Eslag
eine gewisseTheatralikin seinenWorten, aberselbstdasUnheilvolle und Schweretrug ein
Leuchten,typisch fYr Senecasheatralik, weil ihr Lauterkeitinnewohnte Er war so durch
und durch er selbst.”

Das war nun B Kundigte werdenes wohl bemerkthaben- kein Tacitus-Zitat,wiewohl der
Autor, demwir die Stelleentnehmenseinerseitausgiebiglracituszitiert. Es handeltsichum
einen modernenErzShler den PulitzerPreistrSgerJohn Hersey der in einem Romari?,
sozusageals dramatischetd$hepunkt,SenecagEndedarstelltund mit feinemGespYfYr die
Zwischent3nebei Tacitus den "lehrhaften Ton" Senecasund die Yberder Szeneliegende
"gewisseTheatralik" vermerkt,aberzugleichversichert,Senecasei in seinerletzten Stunde
"durch und durch er selbst" gewesen.

Der scheinbaraniderspruchpa8tsehrgut zu dieserwidersprYchlichePerssnlichkeitderen
Lebenwir, gestYtzawuf denBericht desTacitus,nachzuzeichnemersuchtenzum einen,weil
dieser Historiker noch beinaheals Zeitzeugegelten kann - seine Kindheit fSlit in die
RegierungsjahréNeros -, zum andern,weil er ungewshnlichoft auf Senecazu sprechen
kommt, und schlie§lich,weil er sich zumindestum ObjektivitStbemYhtwenn er auchsein
Vorhabensineira et studiq ohneAbneigungund Sympathie zu schreibenpichtimmerund
Yberall zu verwirklichen vermag.

Im Falle Senecasst seineKritik auf jedenFall deutlichverhaltenerals die desCassiugDio,
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der aus grs8erer Distanz sein Urteil fSlit, und geradedas SterbenSenecasscheinter mit
einigerAnteilnahmezu schildern:Hier zeigtder Philosoph,da8- wennschonbeiihm Leben
und Lehre nicht zur tbereinstimmunggebrachtwerdenkSnnen-, er getreuseinenMaximen
dieseWelt verlS§t,heiterund gelassengenauwie Sokratespund unbeugsamwie derjYngere
Cato.DiesesBild, dasYberdie Zeitenhinwegvielen, die in ShnlicherLageihr Lebenlassen
mu§ten, als Trost vor Augen stand, verliert zwar bei nShereBetrachtungein wenig von
seinem Glanz, doch treten dabei typische PersSnlichkeitsmerkmaleeines durchaus
ungewshnlichenMenschenklar hervor Dazu gehsrt einmal das Lehrhafte,das Herseyin
Senecadbschiedsworten spYrte.

Tacitus sagt, er habe die TrSnenseiner Freundezu stillen versucht"bald durch gelehrte
Argumentation,bald nachdrYcklicheim Ton eines Zuchtmeisters®, und Yberhauptmehr
gesprochen, als der Berichterstatter fYr aufzeichnenswert hSit:

"Und da ihm noch im letzten Augenblick seine Beredsamkeitzu Gebote stand, rief er
Schreibererbeiund diktierte ihnensehrvieles, desserMitteilung ich mir ersparenachdem
es in seinen eigenéiorten unterd&/olk gelangt ist®.

Essiehtsoaus,als habees Senecaschmerzlichempfundengda8er seineletztenWorte nur an
einenganzkleinenKreis von Freunderrichtenkonnte.Tacitusjedenfallsmeint, er habesich
wie vor gro§em Publikum geSu§&rt

Zweifellosliegt auchin dieserSituationein tragische€lement.DasFinaledesLebensdramas
unseres Philosophen,der so lange im Rampenlicht stand, findet sozusagenin den
Kammerspielen, nicht auf der gro§en BYhne statt.

SeinletztesWort soll nachTacitusgefallensein,als manihn ins hei8eBad brachte daweder
dasAufschneiderder PulsadermochGift denTod raschherbeigefYhrhatten Als Senecans
Beckentrat, bespritzteer die nSchststehende®klavenmit Wasserund sagte,dies sei eine
SpendefYr Jupiter den Befreier Dann erstickteer im hei§enDampf. Sein Leichnamwurde
ohne jede Feierlichkeit verbrannt.

Zweifellos kannSenecasterbenmancherSchatteraufhellen der auf seinLebenfSlit, zumal
da es "kein sanfterTod" war, "sondernein catonischgrausameschlachten®. So nenntes
auchTacitus in seineAnnalers® : caedes.

"Vor allem hat Senecaslod die Mitwelt wie die Nachwelt geneigtgemacht,sein Leben
nachsichtigzu beurteilen;nicht minderder Ernstseinersittlichen tberzeugungerund seines
Strebensach SelbsterkenntnispachLSuterungund Veredelungder sich namentlichin den
wShrendseinerletzten LebensjahreverfagtenBriefen kundgibt. Mehr oder wenigerist das
Urteil YberseinenCharakterstetsund YberalldurchdenEindruckseinerSchriftenbeeinflust
worden.In Frankreichwo sie zu allen Zeitenam hdchstergeschStaivordensind, wo MSnner
derverschiedensteRichtungenwie Montaigneundde Maistre,sichin ihrem Preisevereinigt
haben,hat er auchden beredtestenwalt in keinem Geringerenals Diderot gefundender
einst Yberihn abfSllig geurteilt hatte,in seinemsechzigsterdahreaberein eigenesBuch zu
seinerVerteidigungund Verherrlichungschrieb.Er nenntSenecasschriftendasBrevier der
Rechtschdénen;hStteer sich selbstseineGrundsStzdrYh aneignerk$nnen,so wYrdeihm
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viel Kummererspartwordensein.Nur wennmansichin Senecageit zu versetzervermsge,
kSnne man ihn gerecht beurteilef}."

Damit hat FriedISndesicherRecht:Senecavurdein einerausdenFugengeratenemelt mit
einerAufgabekonfrontiert,die YberseineKrSfte ging: Er scheiterteals Menschenbildnean
Nero nochspektakulSreals Platonan Dionys. RY ckblickendstellt er in seinerSchrift> Yber
die Mu8e< fest, da8 d&¥eise in der Politik nichts zu suchen habe:

Wennich einenStaatnachdemandererkritisch betrachtesofinde ich keinen,der mit einem
Weisen oder mit dem elWeiser auskommen kSnnté."

Dassind ebensaleutlichewie bittere Worte - und sie schlie§erein vernichtendedrteil Yber
den Staat ein, in dem Seneca jahrelang eine fYhrende Rolle spielte.

Warum erkannteer nicht frYher welche Entwicklung es mit Nero nehmenwYrde?Warum
versagteer sich dem Kaiser nicht, als dieser seine nSchsterVerwandtenumbringenlie§?
Warum raffte er sich nicht auf P als Stoiker hStteer es tun mYsserb und ermordeteden
Tyrannen?

Senecaibt unsselbstdie Antwort: "Ich bin kein Weiser..." . Wir setzerhinzu.a...undkein
Held.O

Wir denkenan die bittere Selbstanklag@m 68. Brief, andasverschlYsseltBekenntnisseines
VersagensDoch war ihm auchnicht an der Wiege gesungerworden,zu welcherMachtfYlle
er aufsteigenund wie tief er stYrzenwYrde,und vielleicht wSre aus einem charmanten
Plaudererund gefragten Rechtsberatemnie der Moralist Senecageworden, hStten nicht
unerwartete Ereignisse tief in sein Leben einggrif

In den Briefen an seinend vermutlichimaginSrerD FreundLucilius zieht er die Lehre aus
einemso langefremdbestimmterieben,in demer, der Moralist, sehende®ugeszum Mit-
TSter zum Mit-M3rder wurde. Was er sich in De otio als Verrat an der stoischenLehre
vorwerfen IS8 macht er nun zum Prinzip: Nur im RYckzug auf sich selbst liegt das Heil.
In diesemZusammenhangrweistessichauchalsbedeutsamda8er andie drei8ig Briefe mit
Epikur-Zitaten beschlie§t.

Doch wollen wir ihn zum Schlu§ selbstzu Wort kommen lassenmit der erstenepistula
moralis, die, wie ich meine,jedemvon unsviel zu sagerhat,und YberdemMenschenkenner
Seneca fYr einekugenblick den tragischen Moralisten gessen:

Seneca grY§t seinen Lucilius.

Mach'snur so, meinlieber Lucilius, befreieDich fYr Dich selbst,unddie Zeit, die man
Dir bisher entwederraubte oder stahl oder die Dir unter den HSndenzerrann,die
sammleund bewahre!Du darfst Yberzeugsein,dagessoist, wie ich schreibe Einen
Teil unsererZeit entrei8t man uns geradezu,einen anderenentwendetman uns
heimlich, ein anderer geht uns selbst verloren.

Am meisten freilich mYssen wir uns des Verlusts schSmen, den eigene
Gedankenlosigkeit verursacht.

Und wenn Du nur einmal darauf achtest,wirst du feststellen:Der grs8te Teil des
Lebensvergeht,wShrendvir etwasSchlechtesun, ein gro8erTeil beim Nichtstunund

40) Ludwig FriediSnder a. O. S. 214
41) De otio 8, 4

42) ebd. 1,5Quid agis, Seneca, deseris partes!



das ganze Leben, wShrend wir etwas tun, das nicht unserer Bestimmung gemS§ ist.
Wen kannstDu mir nennender der Zeit irgendeinen/Nert beimi8t, der deneinzelnen
Tag zu schStzenwei§, der einsieht,da§ er tSglich stirbt? In dem Punkt nSmlich
tSuscherwir uns, dag wir auf das Sterbenwie auf etwasZukYnftigesblicken: Ein
gro8erTeil davonist bereitsvorYberDie ganzel_ebenszeitdie hinterunsliegt, geh3rt
demTod an.

Machalsonur das,meinlieber Lucilius, wasDu, wie Du mir schreibstfust: Halte alle
Stundenenegisch fest. So wird es dahin kommen, da§ du weniger vom Morgen
abhSngig bist, wenn Du auf das Heute die Hand legst.

WShrend man es vor sich herschiebt, verrinnt unser Leben.

Alles, Lucilius, steht in fremder Macht, nur die Zeit gehSrt uns.

tber dieseallein, YberetwasungemeinFlYchtigeslie§ unsdie NaturverfYgen doch
wer immer will, machtuns diesesRechtstreitig. Und so tSricht sind die Menschen,
da§sie sichin unsererSchuldfYhlen,wenn sie ganzunbedeutendeyertloseDinge,
die manauf jedenFall wiederkriegenkann,bekommerhaben- niemandaberglaubt
etwasschuldigzu sein,wenner unsereZeit in Anspruchgenommerhat, und dabeiist
sie doch daseinzige,was er auchdannnicht zurYckgeberk$nnte, wenn er dankbar
wSre.

Du mS&chtestvielleicht wissen,wie ich eshalte,derich Dir solchenRatgebe.lch will
frei herausreden:Bei mir geht'swie bei einemMenschenderzwar mit vollen HSnden
ausgibt, aber genau wissen m3chte, wieviel: Bei mir wird Yber Ausgabenund
VerwendungBuch gefYhrt.So kannich zwar nicht behauptengagmir nichtsverloren
geht, doch was ich verliere und weshalb und auf welche Weise, das kann ich
feststellenich habedie GrYndeparat,warummir nundie Zeit fehlt. Doch esgehtmir
dabeiwie den meisten,die nicht durch eigeneSchuldin Not gerieten:Alle haben
VerstSndni§Yr sie, aberkeinerhilft. Dochwassoll's! Ich glaube keinerist arm, dem
das bigchen, was er noch hat, genug ist.

In DeinemFall wSreesmir freilich lieber, wenn Du auf dasDeineAcht hSttestund
Du kannst ja noch zu guter Zeit damit anfangen.

Wie unsereAlten meinten,kommt Sparsamkeizu spSt,wenn manvom Fa§ bereits
denBodensieht.Es bleibt da druntennicht nur ganzwenig zurYck,sondernauchdas
Schlechteste. Leb wohl!



